UTBUGVINGARATLAN

FYRI

SKIPARAR

17. april 2018
Upptokutreytir:

Atgongd til skiparautbigvingina hevur umsekjari, sum hevur:

1) frafaringarroynd félkaskdlans { lerugreinunum feroyskum, donskum, enskum,
alisfrodi, evnafredi og stoddfredi vid { minsta lagi prévtalinum 6/02 { hvetjari
lzerugrein og

2) tikid helmingin av asettu krevunum til siglingart{d sambzrt kunngerd um dtgavu av
vinnubrevum.

Stk. 2. Skalastjérin kann vikja fra dsetingunum { stk. 1, um umsekjari Iykur adrar
fortreytir enn ter, sum eru nevndar { stk. 1, og mett verdur, at hon/hann er for/ur fyri at
taka utbugvingina til asettu tidina.

I Gtbugvingarzetlanini koma heitini lesandi, skiparin og styrimadurin ofta fyri:
Lesandi merkir badi hon/hann

Skiparin merkir b2di hon/hann

Styrimadurin merkir badi hon/hann

Taksonomi:

Fyri at Iysa endamal og mal verdur nytt taksonomiin, lyst 1 fylgiskjali 1 (byti av
utbugvingarmalum).



Endamal:

Endamalid vid utbugvingini er, at gera tann lesandi skikkadan til:

® at virka sum styrimadur, undir hesum einasti styrimadur 2 fiskiskipum 4 ellum hevum.

® aftana lokna siglingartid sum styrimadur 4 fiskiskipum, at kunna virka sum skipari a
tiskiskipum 4 ellum hovum.

® at virka sum styrimadur a handilsskipum 4 ollum hovum.
® at virka sum einasti styrimadur 4 handilsskipum upp til 3000 BT 4 ellum hevum.

® aftana lokna siglingartid sum styrimadur 4 handilsskipum, at kunna virka sum skipari 4
handilsskipum upp til 3000 BT 4 ollum hevum.

I tenastu sini sum styrimadur og sum skipari skal vidkomandi vera forur fyri at ataka ser
uppgavur sum arbeidsleidari umbord a4 minni skipum vid atliti til galdandi reglur og
normar fyri sosial-, trygdar-, umhvervis- og arbeidsumhveorvismal.
Endamalid vid utbugvingini er soleidis, at styrimadurin/skiparin:
- lykur STCW 78, {roknad broytingarnar { 95 og Manila 2010, soleidis, at utskrivast
kunnu loyvi samsvarandi kodu: A-II/2, partur 4.3 fyri styrimenn og skiparar 4

skipum upp til 3000 BT

- Iykur STCW-F, soleidis, at ttskrivast kunnu loyvi samsvarandi kodunum II reglu
1 og 2 fyri styrimenn og skiparar 2 fiskiskipum,

- kann luttaka { trygdar- og umhvervistilbugvingini 4 minni skipum og eftir verkligar
royndir sum styrimadur vera forur fyri at taka abyrgdina av hesum,

- undir atbugvingini hevur laert um og ment evnini til:
- at samstarva,
- at hava abyrgdarfulla atferd,
- at hava bdi fakligan og sosialan fleksibilitet,

- kann ataka sar leidsluuppgavurnar, i0 eru knyttar at starvinum sum yvirmadur 4
minni skipum.



Hesi mal rekkast vid stedi i itbugvingini:

- gjognum nyttar fraleruhzttir at eggja tann lesandi til framhaldandi atbugving, og at
menna tann lesandi til sjalvstodugt at vera forur fyri at ogna saer vitan og at vera
virkin { egnari leering,

- gjognum utbugvingarhattin og innihaldid midvist at gera tann lesandi foran fyri at

greida spurningar vid evnunum at leita eftir upplysingum og at menna samstarvs-
og leidaraevnini,

- vid at gera tann lesandi foran fyri, at brika kunningartekni sum eitt vanligt ambod,
- vid at geva ti lesandi fatan av, hvussu smearri skip eru bygd og utgjord,

- vid at geva tf lesandi fatan av siglingarfrediliga og maskintekniliga arbeidnum
umbord 4 smerri skipum 1 altj6da sigling, og av rakstrinum av fiskiskipum,

- gjognum eina astediliga og verkliga utbugving vidvikjandi badi personligari trygd
og almennu trygdini hja skipinum.

- gjognum eina framhaldandi utbugving vid atliti at krevunum i STCW og STCW-F

sum nevnt frammanfyri.

Longd 4 utbugvingini:

Skiparautbugvingin er asett til 3 halvar uppa 21 vikur froknad tio til endaligar metingar.

Eftirmeting og provtekur.

Fyri hvert lestrarevni { utbugvingaratlanini stendur undir eftirmeting antin ”Innanhysis”
ella ”Uttanhysis”. ”Innanhysis” merkir, at tad er skdlin, sum ger av, hvussu eftirmetingin
fer fram. Eitt nd um eftirmetingin fer fram leypandi ella sum stodumetisroyndir.
“Uttanhysis” merkir, at provtoka er partur av eftirmetingini. Skulin leggur til raettis og
fremur prévtekurnar. Til provdemingina skal i minsta lagi verda ein prévdémari, sum

ikki hevur samabyrgd av utbigvingini hja tf lesandi eftir vidkomandi atbugvingaratlan.



Uppgavubytid i skiparaiatbugvingini:
Skdlarnir hava abyrgdina av:

- at gera og vidlikahalda utbugvingaretlaninar,

- at gera nam- og undirvisingaratlanir grundadar 4 endamals- og mallysingar i
utbugvingaretlanini, iroknad at aseta pensum og at aseta fraleruhattir og —
utbunad,

- at gera mannagongdir fyri dygdarstyring,

- at gjognumfora fraleruna og metingina { samsvari vid atbugvingaratlaninar,

- at gjognumfora endaligar metingar { samsvari vid utbugvingaratlanirnar.

Mentamalaradid hevur abyrgdina av:
- at gookenna utbugvingaratlanirnar
- at hoyra skdlarnar (auditering)

- at kunna skdlarnar um allar broytingar { altj6da krovum



Lestrarevnir

Evnini nevnd nidanfyri eru partar av skiparautbugvingini:
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Foroyskt

Endamal:

Tann lesandi skal nema szr so storan kunnleika { foroyskum, at hann kann skilja og
skriva vegleidingar um maritimar og tekniskar spurningar. Hann skal eisini vera forur fyri
at samskifta vid landsins myndugleikar b2di { skrift og talu.

Eind nr. | Malslysing

Eftir lokna utbugving skal skiparin:

17 Vera forur fyri at skriva fragreidingar og skriv 4 ein hatt, sum ger, at tey eru lott
at skilja og raett uppsett,

Kunna til fulnar at fora skipsins dagbokur vid hendingum, sum kravt er skulu
forast inn,

Kunna skriva arbeids- og trygdarmannagongdir,

Vera forur fyri a fakmali at samskifta badi munnliga og skrivliga innan sj6- og
vaktartenastu umframt adrar sjoévinnugreinar,

Kunna utfylla vidkomandi oydubled samsvarandi vegleidingum.

Eftirmeting: Innanhysis



Staddfredi

Endamal:

At geva tf lesandi forleika til at briuka stoddfredina sum eitt ambod til at loysa uppgavur
innan umradir, sum eru neyoug fyri ein skipara. Tann lesandi skal faa so gdéda venjing {
stoddfredi, so hann 4 ein tryggan hatt verdur forur fyri at gera teer Gtrokningar, sum
dagliga verda framdar umbord 4 skipum.

Eind nr.

Malslysing

1141

Eftir lokna utbugving skal skiparin:

Hava kunnleika til tol og algebra,

Kunna rokna brekar, retur og potensar, interpolation,

Kunna rokna likningar og 6likningar: Likningar 4 2. stigi,

Kunna rokna 1-3 likningar vid avikavist 1-3 ékendum,

Kunna rokna einkultar og dupultar 6likningar,

Hava kunnleika til geometri og trigonometri: Linja, trikantur, sirkul, polygon,
Hava kunnleika til eindarsirkulin og trigonometriskar grundlikningar,

Kunna rokna vidd og ramd 4 sylindara, keylu, pyramidu, kalu og kalubroti,

Kunna rokna grundleggjandi vektorrokning: At leggja saman vektorar,
komposantar og koordinatar.

Eftirmeting: Innanhysis




Alisfredi

Endamal:

At geva tf lesandi forleika til at braka alisfredina sum eitt ambod til at loysa uppgavur
innan umradir, sum eru neyoug fyri ein skipara. Tann lesandi skal faa so géda venjing {
alisfrodi, at hann a ein tryggan hatt verdur forur fyri at gera ter Gtrokningar, sum dagliga
verda framdar umbord 4 skipum.

Eind nr.

Malslysing

1151

Eftir lokna utbugving skal skiparin:

Hava kunnleika til stoddir og eindir,

Kunna rokna { varmaleru, varmakapasitet, smeltivarma, fordamingsvarma,
Kunna rokna longdareking, ramdarvidkan,

Hava kunnleika til fyrsta hovudssetning { termodynamikki,

Kunna rokna { kinematikk, stodug ferd, konstant dik,

Hava kunnleika til Newtons 16gir. Kreftir: Tyngi-, fjodur- gniggi- og
snorkreftir,

Kunna rokna kraftmoment, javnvagarlara

Kunna rokna uppburd

Kunna rokna flyting { einari dimensjon. Massamidpunkt,

Kunna rokna arbeidi og orku. Stodu-, rordslu- og mekaniska orku.

Kunna rokna effekt.

Eftirmeting: Innanhysis




Fiskivinna

Endamal:

Tann lesandi skal ogna sar kunnleika um og rakstrartreytirnar fyri ymiskar veidihattir,
soleidis at hann betur skilir vinnuligu treytirnar viod fiskiskapi. Tann lesandi skal ogna sar
grundleggjandi vitan um taer livfrediligu og alisfrediligu fyritreytirnar, sum avirka
fiskiskapin sum vinnu.

Eind nr.

Malslysing

3221

Eftir lokna utbugving skal skiparin:

Hava kunnleika til teir veidihaettir, sum nutidar foroysk fiskiskip brika,

Vera kunnadur um ymsar veidihzttir, sum verda nyttir ymsastaoni { heiminum,
Hava kunnleika til rakstrartreytirnar hja teimum ymisku veidihzttunum,

Hava kunnleika til bygnadin av fiskifdnadinum og hvussu hesin er skipadur,

Hava kunnleika til yvirskipadar foroyskar og altj6da livfrediligar arbeidshettir
og tilgongdir,

Kunna greida fra sambandinum imillum grédurin { havinum, dyrum i havinum,
vistskipanini og framleidsluvidurskifti,

Kunna greida fra bygnadinum 4 fiski, her uppi { sansingargegnini, innaru
gognini, nering og menning,

Kunna greida fra fiskastovnum, hvussu teir ferdast, og hvussu fiskastovnar eru
heftir hver at oOrum,

Kunna lysa ymiskar stovnsmetingar,

Kunna greida fra alisfrodiligu og livfrediligu vidurskiftunum { sjonum, her uppi
1 hitin, saltinnihaldi® og surevnisinnihaldid v.m.

Eftirmeting: Innanhysis




Fiskivinnubuskapur

Endamal:

Tann lesandi skal ogna sar kunnleika um buskaparligan rakstur fyri fiskiskip og adra
vinnu, utrokning av avrokningum fyri ymiskar veidihzttir umframt kunnleika til
framleidslu og marknad fyri fiskaverur.

Eind nr.

Malslysing

3231

Eftir lokna utbugving skal skiparin:

Hava kunnleika til figgjarstodu, rakstur og gjaldferi,

Hava fingid innlit { “Business-line”

Hava fingid kunnleika til at leggja rakstrar og gjaldferisetlanir,

Hava fingid kunnleika til at gera avrokningar til mannskapi fyri ymiskar
veidihattir vid utgangsstodi { sattmalum 4 arbeidsmarknadinum,

Kenna munin millum skiftandi- og fastar kostnadir og kunna gera afturlitandi
kostnadaratrokningar, umframt adrar kostnadaratrokningar,

Hava fingid kunnleika til hvussu tey ymisku fiskaslegini verda vidgjerd og
hvenn marknad tey fara til,

Hava fingid kunnleika til hagtidindi vid fiskihagtelum og utflutningshagtelum.

Eftirmeting: Innanhysis

10




Fiskivinnufyrisiting

Endamal:

Tann lesandi skal ogna sar kunnleika um tey fyrisitingarligi evnini { fiskivinnuni m.a.
l6gir, kunngerdir og adrar fyrisitingarligar uppgavur, sum vidvikja vinnuni.

Eind nr.

Malslysing

3211

Eftir lokna utbugving skal skiparin:

Kenna til 16gina um vinnuligan fiskiskap vid tilhoyrandi kunngerdum,
Kenna sattmalan millum Reidararnar og Skipara- og Navigatorfelagio,
Kunna brika veididagbekurnar,

Hava fingid innlit { innaneftirlitsskipanina umbord 2 fiskiskipum,
Hava fingid innlit { loggildingsskipanina av skipum,

Hava fingid innlit { altj6da vidurskiftir so sum ICES, NEAFC IGNAF,
NAFO, ICATT v.m.

Eftirmeting: Innanhysis
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Verkatlan farma- og fiskiskip

Endamal:

Tann lesandi skal eftir lokna utbugving hava so g6dan kunnleika til at skipa tad verkliga
arbeidi umbord { fiskiskipum (6ansx0 stodd) og farmaskipum (upp til 3000 BT), soleidis
at hann er forur fyri at rokja skyldurnar sum styrimadur ella skipari.

Eind nr.

Malslysing

3391

Eftir lokna utbugving skal skiparin:

Tann lesandi skal tvorlerugreiniliga skriva verkaetlanir fyri avikavist fiski- og
farmaskip og kunna nyta tad, hann hevur lert { lerugreinunum siglingarfredi,
skipstokni, vedurfrodi, sjoratti, skipsfyrisiting, fiskivinnufyrisiting,
vaktartenastu, foroyskum og enskum,

Tann lesandi skal vid verkatlanunum i minsta lagi prégva, at hann:

Dugir at gera rutuplanlegging vid atliti til vedur og streym,

Dugir at brika ”Pilotchart”, taka analysu-, prognosu- og aldukort og dugir at
bruka streymkort,

Dugir at gera WP-lista yvir siglingina,

Dugir at gera lista yvir sjokort, handbekur og dagbekur, sum skulu vera
umbord vid fraferd,

Dugir at skriva avikavist skips- og veididagbok,

Hava kunnleika til at taka ttgerd, proviant og bunkers,

Dugir at rokna stedufestid hja skipinum,

Dugir at mynstra manningina,

Hevur kunnleika til neydug skjol og loyvi, 10 skulu vera umbord,

Dugir at rokna vatnsteduna { havnini vid baoi fraferd og komu,

Dugir at senda ETD og ETA til badi lods og agent,

Dugir at seta ré0ursmann/kagmann samsvarandi vaktarhaldskunngerdini,

manningarlégini og kunngerdini um sjévinnubrov.

Eftirmeting: Uttanhysis

12




Enskt

Endamal:

Tann lesandi skal { skrift og talu vera forur fyri at samskifta 4 enskum mali vid stedir, skip
og myndugleikar, soleidis at hann til fulnar kann rekja skipsins skyldu motvegis edrum
myndugleikum. Tann lesandi skal vera forur fyri at rokja skyldur sinar umbord, eisini ta
10 manningin er fleirmelt, at brika sjokort og onnur nautisk rit 4 enskum mali, at skilja
vedurfrodisligar frasagnir um sigling og trygd 4 sjonum, vera forur fyri at samskifta badi
munnliga og skrivliga yvir samskiftisitbunadin hja skipinum, og vera forur fyri at nyta
standard maritimu ordingarnar hja IMO (IMO SMCP). Larugreinin og radiosamskiftis-
skeidid lykur sostatt krevini { STCW 78, {roknad broytingarnar i 95 og Manila 2010,
kodurnar: A-I1/1, A-11/2, A-IV/2 & A-V1/1

Eind nr. | Malslysing
Eftir lokna utbugving skal skiparin:
1161 Hava nektandi ensktforleikar, i0 gera hann foran fyri at rokja skyldur sinar
umbord { mun til rakstur, tryed, vernd og vaktartenastu, og at samskifta greitt
2162 og virki, { skrift og { talu, vid manning, mynduleikar og stedir. Undir hesum, at
skilja maritimu standardordingarnar, IMO SMCP, skilja og kunna nyta nautisk
3163

utgavurit og handboekur, skilja vedurfrediligar frasagnir og at at skilja bod um
trygd og virksemid umbord 4 skipinum,

Hann skal eisini vera forur fyri, at samstarva og samskifta vid manning, 10 er
fleirmalt, og at rokja fyrisitingarligu skyldur sinar umbord, undir hesum oll
viokomandi skjel og fragreidingar, a greidum enskum mali,

Hava neydugu forleikarnar { maritimum enskum, 10 krevjast { samband vid
alment sertifikat { GMDSS (GOC), undir hesum, at vidkomandi kann bruka
maritimar standardarsagnir, IMO SMCP.

Hann skal skilja og kunna nyta trygdarskrair og trygdarupplysingar, merkingar,
rymingarvegir og dvaringarbod 4 enskum (STCW A-VI/1-1-1).

Eftirmeting: Uttanhysis
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Skipstekni og farmahandfaring

Endamal:

Tann lesandi skal hava kunnleika og forleika { skipstokni og farmahandfaring, so at hann
gerst forur fyri at virka sum briagvayvirmadur a fiski- og handilsskipum { altjéda sigling.

Tann lesandi skal ogna sar kunnleika og forleika soleidis, at hann kann hava abyrgd av
farmahandfaring, stiving og lastasteduni sum heild.

Eind nr. | Malslysing
Eftir lokna atbugving skal skiparin:
1121 Fyri oll skipasleg kunna skipa fyri:
o ferming,
2122 o uppskiping,
O stuving,
3123a o Dbarlasting,
o ventilatién og hitastyring,
3123b o at gera sjoklart og surra,
o eftirlit vi0 lastini,
o eftirlit vid hverjum standi, skipid er i.
Vio atliti til:

o kraftavirkanir 4 skrokkin, {roknad avirkan 4 avisar partar,
flotid 4 skipinum,

statiska og dynamiska stodufestid,

vernd av havumhvervi,

kunna nyta vidkomandi tj6dar- og altj6da reglur, kodur og
asetingar fyri handfaring, staving, surring og flutning av farmi,
serligar leidbeiningar fra farmaeigara og fra reidara og at luka
serligar tjodarreglur og kelifyriskipanir.

O O O O

O

Fyri at naa malinum omanfyri skal skiparin:

Kunna skipa fyri og hava skil fyri skjelum { sambandi vid farmin, serliga at
skjalprogva hverjum standi farmurin er i, og hvussu hesin er handfarin, eisini
at skilja og fylla at kelidagbok,

Kunna greina serligar vandastedur sum skipid kemur { orsakad av, at lastin
skjytst, skipid siglir 4 land og skipid fer leka,

14




Eind nr.

Malslysing

Framhald

1121

2122

3123a

3123b

Kunna manrera og handfara skipid undir ellum umstedum, herundir
neydstyring, ankring og ta 10 skipid verdur sleipad og kenna til mannagongdir
vidvikjandi bjarging av ”manni fyri bord”,

Kunna geva stodufragreidingar, eisini fragreidingar um skadar 4 lastaram,
lastalukur og barlasttangar, soleidis at neyOugar avgerdir kunnu takast {
sambandi vid trygdina hja skipinum,

Kunna lysa vanliga bygnadin 4 teimum ymisku skipunum, hvussu skipini eru
innraettad, utgjord og sereydkend vid teimum rottu nevnunum og heitunum,
10 verda nytt umbord,

Kunna utgreina heitini tyngdardepil, uppburdsdepil, stungu og flot, umframt
at at nyta teir hydrostatisku upplysingarnar og kunna rokna stungu skipsins {
ymiskum evnisnegdum,

Saman vid teimum hydrostatisku upplysingunum og skipsins stedufestisbok
kunna avgera, um minstukrov fra IMO um stedufesti eru i lagi; umframt hetta

skal tann lesandi kunna meta um tey fyribrigdi, 10 avirka stodufestio,

Skilja tey fyribrigdi, id hava avirkan 4 stedufesti; her verdur m.a hugsad um
mistan uppburd og fribord, avirkan fra vindi, aldu og friari veskuyvirflatu,

Kunna nyta telduforrit, 10 rokna stedufestid og kraftavirkingar 4 skipid og
skilja avrit av hesum,

Kenna og skilja kraftavirkanina 4 skipid og tess utgerd og kunna avgera, um
skipid ella partar av tess utbuna eru yvirlastad av kreftum i stodum,

Hava kunnleika til tering a skipid og utbunad tess og skilja, hverjar avirkanir
hetta hevur 4 sjédygdina,

Skilja hvussu farmur sum skjytst skal handfarast,

Kunna avgera, hverji radini eru, um skipid hevur rent 4 land ella hevur fingio
annan skada,

Kunna leggja xtlan um, hvussu skipid og tess utgerd skal vidlikahaldast, eisini
lakur, spel, fermingar og lossingaratbunadur,

Kunna meta um tering og leggja ®tlanir um vernd moti teringi.

Duga at rokna oljunytslu i samband vid sigling.
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Eind nt.

Malslysing

Framhald

1121

2122

3123a

3123b

Kunna gera av, um skipid lykur altj6da lastalinjukonvensjonina,
Kunna nyta IMDG-koduna og IMSBC-koduna,

Kunna taka sar av ferming, uppskiping, stiving, hava { vardveitslu farm
sambzrt mannagongdum, tekningum og handbokum,

Kunna i veruligum vandamalsstodum nyta tydandi altjoda reglur, kodur og
standard fyri handfaring, staving, trygging og flyting av farmi,

Hava kunnleika til altj6da maritimar konvensjonir, serliga SOLAS og
MARPOL, og kunna nyta hesar { veruligum vandamalsstodum,

Hava kunnleika til dalkingarfyribyrging og kunna nyta mannagongdir { hesum
sambandi,

Eftirmeting: Uttanhysis
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Trygd umbord a tangaskipum

Endamal:

Tann lesandi skal hava kunnleika og forleika til trygd umbord 4 tangaskipum, so at hann
gerst forur fyri at virka sum bragvayvirmadur a skipum { altj6da sigling, samsvarandi
STCW78, iroknad broytingarnar { 95 og Manila 2010, kodurnar: A-V/1-1-1 & A-V/1-2-1

Eind nr.

Malslysing

3123b

Eftir lokna utbugving skal skiparin:

Hava kunnleika til tangaskipaslog — herundir eisini ror og ventilationsskipanir,
Hava grunnleggjandi vitan um ferming og uppskiping av farmi,
Kenna til vanligar kveikingarkeldur,

Vera kunnadur um eldslekking,

Kenna til fysiskir og kemiskar eginleikar,

Kenna til vandan vidvikjandi innilokadum ramum og “hotwork”,
Vera kunnadur um persénliga verndaritgerd,

Kenna til umhvetvisvandar,

Kunna skipa fyri dalkingartilbugving,

Hava kunnleika til gassmatitél og gassmatiroynd,

Hava kunnleika til inerting,

Vera kunnadur um ventilatiéon og tyrluvirksemi,

Kenna til Ship/Shore Safety Check List,

Vera kunnadur um trygd { samband vid tangareingerd,

Kenna til trygdarmentan og trygdarstyring.

Eftirmeting: Innanhysis
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Skipsfyrisiting

Endamal:

Tann lesandi skal eftir lokna utbugving vera forur fyri at greida skipsins skyldur og
reettindi moétvegis foroyskum og fremmandum myndugleikum.

Eind nr.

Malslysing

2201

Eftir lokna utbugving skal skiparin:

Kunna briuka mynstringarlogina v/ kunngerdum,
Kunna brika manningarlogina,

Kunna brika kunngerdina um sjévinnubrov,

Skilja flagg- og port state kontrol,

Kunna brika certifikatir (skipsskjol og manningarskjel),
Vera forur fyri at fyrireika dokkseting, syn o.a.

Komast vid IMO-konventionir (SOLAS, STCW, MARPOL, MLC, LLC,
Tonnage v.m.),

Kunna greida fra um havumhvorvid,
Vera forur fyri at tulka ISM-koduna og ISPS-koduna,
Kunna brika arbeidsumhverviskunngerdina,

Kunna brika skadafriabodanir,

Eftirmeting: Uttanhysis
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Sjorettur

Endamal:

Tann lesandi skal eftir lokna utbigving hava fingid innlit { og duga at brika altjéda
sattmalar og taer 16gir, sum hava vid sjévinnu at gera.

Eind nr. | Malslysing

Eftir lokna utbugving skal skiparin:

2111 Kunna greina sjomannslogina,

Skilja manningarsattmalar,

Kunna greida fra logtingslogini um trygd 4 sjénum,

Vera forur fyri at braka dagbekur (skips-, maskin-, radio-, olju- og
eftirlitsdagbokur),

Hava skilt reglurnar um bjargingarlon,

Skilja farmaskjol,

Skilja vanligu skyldur og abyrgd skiparans,

Vera forur fyri at virka sum fulltrai fyri reidara og farmaeigara,
Kunnleika til arrest,

Kunnleika til sj¢pant,

Kunna brika lodsverkio,

Hava kunnleika til at finna logir 4 netinum.

Eftirmeting: Uttanhysis
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Vaktartenasta

Endamal:

Tann lesandi skal nema sxr tann forleika innan vaktartenastu herundir altjéda
siglingarreglur og vaktarhald, sum er neydugur fyri at virka sum yvirmadur 4 bragv.
Tann lesandi skal faa tann verkliga og 4stodiliga forleikan { morsing vid ljosi, sum er
neydugur fyri at kunna virka sum vakthavandi yvirmadur 4 einum skipi { altjéda sigling.

Eind nr. | Malslysing
Eftir lokna utbugving skal skiparin:
1181 Kunna nyta altjéda siglingarreglur(COLREG),

2182 Hava kunnleika til, hvussu bragvayvirmadur 4 vakt finnur upplysingar um
setligu siglingarreglurnar { ymiskum londum, og duga at nyta ter,

3103b
Kunna nyta neyd- og bjargingarsignal og fremja hoskandi atgerdir,

3103c

Kunna nyta vaktarhaldskunngerdina,

Kunna nyta radara og ARPA samsvarandi altj6da siglingarreglunum og
vaktarhaldskunngerdini til at fyribyrgja samanstoyti.

Kunna nyta skipsdagbekur, minnislistar, mannagongdir og vegleidingar {
samband vid vaktarhald,

Kunna nyta tey foroysku og tey ensku frediheitini (terminologi), sum verda
brakt { samband vid vaktarhald,

Kunna dema um eina stodu, sum bragvamadur 4 vakt kann koma ut fyri, ta
skipid er { sjonum, til akkers ella er { havn, og kunna avgera, hvussu hann skal
bera seg at og kanna eftir, um stedan verdur soleidis, sum frammundan mett,
Kunna greina og endurgera stodur burturir skadafragreidingum,

Hava fullfert gé0kent Full Mission vaktarhaldsskeid,

Vera forur fyri at brika altj6da signalbokina,

Vera forur fyri at brika eitt-bokstavsignal sambaert altjoda signalbokini og
vid lj6si kunna senda og méttaka signal vid morsialfabetinum,

Kenna til flaggsignalering.

Eftirmeting: Uttanhysis
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Vedurfreoi

Endamal:

Tann lesandi skal hava hegni og kunnleika til ta vedurfrodi, i0 er neydug { hansara yrki

sum yvirmadur 4 bragv a skipum { altj6da sigling.

Eind nr.

Malslysing

2191

Eftir lokna utbugving skal skiparin:
Hava kunnleika til tey ymisku vedurfyribrigdini,
Kunna nyta vedurfrodilig tol, sum eru vanlig umbord a skipum,

Kunna savna saman itekiligar vedurfrodiligar upplysningar og nyta hesar a
skilag6dan hatt { sambandi vid siglingina,

Hava skil 4 serligum vedurfrediligum fyribrigdum, sum kunnu verda til vanda
fyri skipid, og kunna meta um, ner ein tilik steda er, og taka stedu til, hvussu
tu sum yvirmadur ber teg at hesum vidvikjandi,

Kunna savna tilfar til - og senda OBS,

Kunna gera nytslu av vedurfrediligari siglingaretlan og hava skil a teimum
tyribrigdum, sum kunnu koma fyri sum t. d. havstreymar, isvidurskifti og
onnur serstok vedurfrodilig fyribrigdi,

Kunna gera nytslu av vedurrutuleidbeiningum fra landi,

Kunna rokna loddskotsratting (ATT),

Kunna rokna sjovarfall og nyta vidkomandi handbekur.

Eftirmeting: Uttanhysis
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Siglingarfredi

Endamal:

Tann lesandi skal hava hegni og kunnleika til ta siglingarfredi , 10 er neydug i hansara
yrki sum yvirmadur 4 branni 4 ellum skipum { altj6da sigling.

Eind nr. | Malslysing
Eftir lokna utbugving skal skiparin:
Kunna stadfesta og meta um skipsins knattstedu vid nytslu av:
1101 terrestriskari siglingarfreoi,
stjornufrodiligari siglingarfreoi,
2102 vanligum tekniskum siglingartélum, iroknad radara,
leidutrokning (bestik),
3103a Kunna nyta sjémerkir,
Kunna nyta og hava kunnleika til teknisk siglingartol,
3103b Kunna nyta magnet- og gyrokumpass og avgera deviation og gyrofeil,
Kunna gera siglingarxtlan,
3103c Kunna nyta sjékort og handbekur, iroknad ECDIS til siglingaratlan,
Kunna fora skipsdagbok,
3103d Kunna rokna sjévarfall,

Kunna rokna geometri, sum vidvikja himmalhvalvinum,
Kunna halda vidlika sjokort og handbekur, {roknad dagfering av
elektroniskum sjokortum (ECDIS),

Hava tikid eitt IMO-g6dkent Radarsimulatorskeid, 3103c
Hava tikid eitt IMO-g60kent ARPA-simulatorskeid, 3103c
Hava kunnleika til Bridge Resource Management 3103c
Hava tikid eitt IMO-g6dkent ECDIS /AIS-skeid, 3103d

Hava gjort veruligar venjingar vid vaktarhaldi—Full Mission ~ 3103b

Duga at leggja siglingaretlan til raettis og at utinna hana. Siglingaratlanin skal
innihalda atgerdir { havnum, aum, trongum farvatni og sigling naer landi. Sigling
um hov vid atliti til sjéeki, vedurumstedur, skipsins styringseginleikar,
isumstodur, syni, ferdslu, hav- og sjévarfalsstreymar og frabodanarskipanir

(VTS),

Duga at samskipa vaktarhald umbord, serliga brigva- og deksvakt, sum
tryggjar, at neyOug atlit altid kunnu takast sambart vaktarhaldskunngerdini,

Kunna nyta og samskipa siglingartélini,

Kunna nyta handbodkina (IAMSAR),

Hava kunnleika til ymisku drivmegishattirnar og hegni at handfara
maskinurnar,

Hava kunnleika til ferd og oljunytslu i samband vi0 sigling.

Eftirmeting: Uttanhysis

22




Astronomisk siglingarfrgdi

Endamal:

At tann lesandi verdur forur fyri at nyta astronomiska siglingarfredi at stadfesta skipsins
knattstodu, og at stadfesta avvik 4 eini kumpass.

Eind nr. | Malslysing
Eftir lokna utbugving skal skiparin:
3103a

Vera kunnadur um himmalrimio,
Hava fingid kunnleika til geosentrisku himmalkdluna,
Hava kunnleika til ekvator- og azimutgradnetio,

Kunnleika til SHA, GHA, LHA, deklinasjon, hadd og azimut hja
himmakneotti,

Komast vid likahaeddarsirklar,

Hava fingid kunnleika til kronometrid,

Vera forur fyri at braka almanakkar og tabellir,

Vera forur fyri at brika sekstantin til haeddarmatingar av sl og stjornum,
Duga at nyta H.O. 249 og Nautiska almanakkan,

Kunna rokna og utseta stjornufrediligar stadlinjur,

Eftirmeting: Innanhysis
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Radarsimulator

Endamal:

Tann lesandi ognar szr forleikar og kunnleika { nytslu av radara til siglingarfredi og
tyribyrging av samanstoyti samsvarandi altjoda siglingarreglunum og { kunngerdini um
vaktarhald, sum eru neydug fyri vakthavandi yvirmann. Utbugvingin Iykir treytirnar
STCW 78, iroknad broytingarnar { 95 og Manila 2010, koda: B-1/12

Eind nr. | Malslysing
Eftir lokna utbugving skal skiparin:
Hava kunnleika til altjoda krov til radara,
3103c

Skilja hvussu radarin virkar, so sum hvat avirkar radarans virknad og
neyvleikar,

Kunna nyta radaran sambart mannagongdum fra framleidara,

Duga at seta radaran igongd 4 rattan hatt,

Duga at nyta radarans ymisku myndaval,

Duga at nyta upplysingar fra radarmyndini til at innstilla og halda vidlika best
moguliga radarmynd vid atliti til 61j60, felsk ekko, umradid,

Duga at greina ekko 4 radarmyndini so sum ekko fra Racon, SART og folsk
ekko,

Skilja hvussu upplysingar fra eindum sum gyro, logg og GPS verda nytt {
radaranum, so sum tydningin av villum og éneyvleikum fra slikum eindum,
Duga at plotta { samband vid at fyribyrgja samanstoyt,

Skilja hvussu ein radari verdur testadur og vidlikahildin sambzrt vegleiding
fra framleidara,

Kunna stadfesta og greina knattstoOuna vid radarpeilingum og radarfraleika,
Duga at leggja siglingina til rettis og sigla vid javnfjardum styrilinjum,
Kunna finna streym og tverburd og nyta tey { samband vid at avgera styrdu
kosina,

Kunna kenna og hava eftitlit vid lutum, sum siggjast 4 radarmyndini,

T4 10 gingid verdur vakt, kunna stadfesta, um vandi er fyri samanstoyti og
ella komid er ov nar einum luti og kunna taka neydug stig samsvarandi
altj60a siglingarreglum,

Kunna meta um virknadin av at broyta kés og ella ferd 4 egnum skipi eins og
lutum { sannari og relativari rorslu,

Kunna nyta reglur, asetingar og vegleidingar { altj60a siglingarreglunum og {
kunngerdini um vaktarhald, 10 eru vidkomandi { radarnytslu.

Eftirmeting: Innanhysis
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ARPA

Endamal: Tann lesandi ognar szr forleikar og kunnleika { nytslu av ARPA til
siglingarfrodi og fyribyrging av samanstoyti samsvarandi altj6da siglingarreglunum og 1
kunngerdini um vaktarhald, sum eru neydug fyri vakthavandi yvirmann. Skeidid uppfyllir
treytirnar { STCW 78, {roknad broytingarnar { 95 og Manila 2010, koda: B-1/12.

Eind nr. | Malslysing
Eftir lokna utbugving skal skiparin:
3103c Hava kunnleika til altj6da krov um ARPA,

Skilja hvussu ARPA virkar,

Skilja villur, avmarkingar og 6neyvleikar ta 10 ARPA verdur nytt so sum
upplysingar fra gyro loggi og GPS,

Hava skilt tydningin av ARPA-avaringum og duga at seta mork fyri hesar og
skilja sjalvvirkandi skipanaravaringar,

Kunna nyta ARPA sambart mannagongdum fra framleidara,

Kunna nyta ARPA-upplysningar fyri at forda fyri samanstoyti eisini ~Trial”
atgeroir,

Kunna greina tydningin av relativari og sannari rorslu, eisini ferd igjognum
sjogvin og yvir grunnin { samband vid at meta um vanda fyri samanstoyti,
Kunna nyta manuella og sjalvvirkandi ’acquisition” av lutum,

Ta i0 siglt verdur:

Kunna stadfesta og greina knattsteOuna vid radarpeilingum og radarfraleika,
Duga at leggja siglingina til raettis og sigla vid parallelstyristriku,

Kunna finna streym og tverburd og nyta tey i samband vid at avgera styrdu
kosina,

Kunna kenna og hava eftitlit vid lutum, sum siggjast 4 radarmyndini,

T4 10 gingid verdur vakt, kunna stadfesta um vandi er fyri samanstoyti og ella
komid er ov nar einum luti og kunna taka neydug stig samsvarandi altj6da
siglingarreglum,

Kunna meta um virknadin av at broyta kés og ella ferd 4 egnum skipi eins og
lutum { sannari og relativari rorslu,

Kunna nyta reglur, asetingar og vegleidingar { altj6da siglingarreglunum og 1

kunngerdini um vaktarhald, 10 eru vidkomandi { nytslu av ARPA,

Eftirmeting: Innanhysis
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Bridge Resource Management BRM

Endamal:

Tann lesandi skal ogna sar kunnleika til meginreglur fyri leidslu. Atlit til einkulta persénin
vidvikjandi virdum, vanum og atburdi og lera at deila arbeidsbyrduna millum f6lkid
umboro.

Eind nr. | Malslysing

Eftir lokna utbugving skal skiparin:
3103c
Duga at byta uppgavurnar og tilluta ter { millum f6lki og radfesta uppgavurnar,
Kenna tydningin av godum samskifti,

Vera forur fyri at studla og geva iblastur til sinar skipsfelagar,

Vera forur fyri at hava greida og fasta leidslu umbord,

Duga at skilja steduna og framhaldandi skilja broytingarnar { steduni,

Duga at meta um royndirnar hja bragvatoyminum,

Eftirmeting: Innanhysis
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ECDIS og AIS

Endamal:

Tann lesandi skal hava hegni og hollan kunnleika til ECDIS og AIS, so hann { sinum yrki
sum yvirmadur kann bruka elektronisku hentleikarnar 4 branni 4 ellum skipum { altj6da
sigling. Skeidid uppfyllir treytirnar { IMO resolution A8817(19) 1 STCW 2010 og Model

Course 1.27, Transas Navi Sailor 4000, AIS er i samsvari vid SOLAS V og IMO

Resolution A917(22)
Eind nr. | Malslysing

3103d

Eftir lokna utbugving skal skiparin:

Kenna til l6garkrov og IMO-krov,

Duga at nyta kortbileggingarlistan og bileggja kort,

Duga at taka nidur talgild sjokort,

Vera forur fyri at brika rutuskipanina,

Hava fyrireika rutusigling 4 opnum havi,
Hava luttikid { rutusigling 4 opnum havi,
Hava fyrireika rutusigling i trafikkseparering,
Hava luttikid { rutusigling { trafikkseparering,
Duga at leggja rutu inn til Houston,

Hava luttikid { rutusigling inn til Houston,
Vera kunnadur um skipanina { “task list”
Kenna til AIS, AIS live,

Vera kunnadur um SAR,

Hava luttikid { venjingarsigling i SAR,

Hava luttikid { viokomandi siglingarvenjingum,

Eftirmeting: Innanhysis

27




Full Mission

Endamal:

Tann lesandi, sum hevur dbyrgdina av bragvavaktini, skal venja seg at eftirmeta hverja
vakt. HerOsla skal leggjast 4, at tann lesandi verdur tryggur { verki at nyta vaktarhalds-
mannagongdir sambzart kunngerd um vaktarhald og altj60a siglingarreglurnar.

Eind nr. | Malslysing

Tann lesandi skal medan siglt verdur i rimum sjégvi progva

sinar farleikar 1:
3103b

Stodugum eftirliti av bragvaitgerdini { samsvar vid kunngerdina um
vaktarhald,
Javnan kannad knattstoduna og eftirkannad bestikkid,
At bera seg rxtt at, ta uttanhysis bod verda mottikin (navtex, neyd-, il- og
trygdarbod),
At bera seg ratt at, ta innanhysis bod koma, iroknad alarmar,
At bera eyga vid og eyOmerkja lutir 4 sjonum:
-um dagin: Slag, stodd, aspekt og mogulig dagtekn 4 odrum skipum,
-um nattina: Siglingarljés, slag av skipi og aspekt,
-f ringum syni: meta um syni og { ringum syni at taka neyoug stig,
-1 g6dum syni: vid kumpasspeilingum stadfesta um vandi er fyri
samanstoytl, og badi { ringum og g6dum syni at nyta radara/ARPA til
i gbdari ti0 at stadfesta um vandi er fyri at skipid kemur ov naer edrum lutum
vid at plotta hesar,
At taka raetta avgerd um komid er ov ner ella vandi er fyri samanstoyti,
At geva rottu atgerdarsignalini sambeert altjéda siglingarreglunum,
Eygleida 1jos- og hoyra ljodsignalini fra edrum skipum og gera hareftir,
Avloysing av vaktini,
Gera seg kunnugan vid standandi og serlig bod fyri siglingina,
At fora skipsdagbok,
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Eind nr.

Malslysing

Framhald

3103b

Ta siglt verdur vid landkenning, skal tann lesandi visa
forleikar sum nevnt omanfyri umframt:

Gera siglingarztlan vid atliti at altjoda- og tjodarreglum og sigla samsvarandi
henni,

Kenna vidkomandi sjomerking,

Stadfesta knattstoduna vid stuttum millumbilum vid ymiskum siglingartélum
og seta hana { kortid,

I samband vid leiting og bjarging:

Stadfesta og plotta knattsteduna hja t{ neydstadda,

Seta i verk rett radiosamskifti,

Skjotast gjorligt seta { verk, uppgeva kos, strekkid og ETA til neydstadda,

Tai0 bodad verdur fra MOB, skal tann lesandi:
Visa at bjargingarringur vio MOB boydu skal kastast og knattstedan skrivast,

Skjotast gjorligt gera atgerdir fyri ikki at sigla a tann, sum er farin fyri bord
havandi i huga steddina 4 skipinum,

Vardskogva skipara og maskinu og geva MOB signal,

Beinanvegin skipa fyri dyggum kaghaldi,

Visa at skipid skjotast gjorligt verdur manrerad imoéti knattstoduni hja
neydstadda/boyuni,

(venjing at gera Williamson's Turn skal vera vid),

Visa at MOB-baturin skal gerast til reidar,

Um neydugt senda at radiobod um, at madur er farin fyri bord,

Har, sum ikki ber til at simulera, skal tann lesandi rettstundis og tydiliga vid

ordum utgreina, hvat gerast skal.

Eftirmeting: Innanhysis
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Samskifti GMDSS

Endamal:

Tann lesandi skal eftir lokid skeid vera forur fyri at Gtinna alt neyd-, snar-, og
trygdarsamskifti a ollum skipum a ellum hevum. Utbugvingin Iykur STCW 78, iroknad
broytingarnar { 95 og Manila 2010, koda: A-IV/2

Eind nr.

Malslysing

3131

Eftir lokna utbugving skal skiparin:

Royndarkrev fyri at faa GOC-radioprovbraev

Nagreiniligt provtekuyvirlit fast fra Fjarskiftiseftirlitinum.

Samsvarandi provtekuyvirlitinum, sum Fjarskiftieftirlitio hevur gjort, verda
settir spurningar { hesum:

1) Grundleggjandi meginreglur fyri siglinga radiotenastur, {roknad
tylgisveinasamskifti, herundir:

a) slog av samskifti (samskiftistypur)

b) slog av stedum (stasjonstypur)

¢) frekvensir (tiddir) og frekvensbond (tiddarbond)

d) atbreidslan hja radiobylgjum

e) samskiftishattir (samskiftismetodur)

f) sendi og bylgjuskiftishzttir (sendi- og modulasjonstypur)

g) antennur

h) streymveitingar, {roknad ravkyknur (battarfir)

2) Nytsla av

a) vaktmottakarum

b) VHF radiotutbinadi

¢) MF/ HF radiottbtinadi

d) Radiobjargingarmidlar, so sum radiopeilisendarar (EPIRB’s)
radartranspondarar(SART) og flytiligur VHF handtélaradioutbinadur
e) DSC, talgilt urveljandi kall (Digital Selective Calling)

f) NAVTEX mottakarar

2) Fylgisveinasamskifti (Gtbunadur ella samlati (simulatorur)

h) Radiotelexutbinadur
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Eind nr.

Malslysing

Framhald

3131

3) Grundleggjandi feilfinning vid hjalp av innbygdum matitélum, umframt
grundleggjandi
feilreetting so sum skifting av sikringum, visilampum o.l.

4) Framferdarhattir og handfaring av

a) GMDSS

b) Virkihatturin hja Inmarsat {f GMDSS, herundir
1) Inmarsat A/ B

2) Inmarsat C, og

3) Inmarsat EGC

¢) neyOradiopeilisendarar (EPIRB’s)

d) radartranspondarar (SART)

e) ney0-, snar- og trygdarsamskifti {f GMDSS

f) neyd-, snar- og trygdarsamskifti vid skip, 10 ikki hava GMDSS dtbunad,
2) moéttoka av siglinga trygdarbodum(MSI), og

h) leitingar- og bjargingartanastur (SAR)

Hava kunnleika til handbokina (IAMSAR)

5) Enska malid, badi skrivligt og munnligt, skal vera noktandi fyri at nyta tad
samskiftid, sum er tydningarmikid vidvikjandi trygdini hja mannalivum 4
sjonum.

0) Tar reglugerdir og fyriskipanir, sum kravdar verda 4 skipum, undir hetta at
skriva radiodagbok.

7) Mannagongdir fyri vanligum samskifti, herundir

a) val av héskandi samskiftishatti { ymiskum umstodum
b) trafikklistar

¢) radiotelefonsamrodum

d) radiotelexskrivingum

e) prisum

f) verkligar trafikkmannagongdir

2) ter tydningamestu sjoferdsluleidirnar

h) eyOvisa Inmarsat strandarjordstedirnar og

1) eyOvisa tydningamestu strandarradiostedirnar

Eftirmeting: Uttanhysis
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Sjukravidgeri

Endamal: Tann lesandi skal gjognum virknan leiklut { dtbigvingini ognad sar
torleikar, 10 gera hann foran fyri, 4 ein sjalvstedugan hatt, at veita fyrstuhjalp og vera
sjukravidgeri vid abyrgd, ta sjuk og skadd, orsakad av vanlukku, skulu vidgerast umbord a
skipum, 10 sigla { A1 oki.

Eind nr. | Malslysing
Eftir lokna atbuagving skal skiparin:
Uppfylla krevini vidvikjandi utbugving 1 sjukravidgerd { samsvar vio STCW78,
3281

iroknad broytingarnar { 95 og Manila 2010, koda: VI/4. Hann skal eisini
uppfylla fylgjandi krov:

1) duga at nyta ”Sefartsstyrelsens Laegebog”, “Radio Medical upprit” og
Sofartsstyrelsens ”Skra, eftirlitsskjal og brakaravegleiding”,

2) kenna til egnar forleikar,

3) hava grundleggjandi vitan um beinagrind, gogn og likamsbygnad,

4) vera forur fyri at veita rettan heiligvag, rottu negdina av heiligvagi og at nyta
innihaldid 1 heilivagskistu A,

5) hava grundleggjandi vitan um beinagrind og likamsbygnad { samsvari vid
STCW - krovini,

6) kunna nyta flytbaran hjartastartara,

7) kunna leggja nal { @drarnar og seta upp drop, eins og at kunna nyta ymiskar
hettir at sproyta vid nal,

8) veita umsorgan og rokt, hava eftirlit vid skaddum og sjukum, umframt at
vera forur fyri at eygleida sjukueydkennir 4 ein partleysan og sjalvkendan hatt,
leggja merki til og skraseta livstydandi virdir, og at siggja um ein sjuklingur
hevur torv a4 brafeingis hjalp,

9) vera forur fyri at veita fyrstuhjalp, og dtinna og fylgja sjukuvidgerar
mannagongdum 2 ein sjalvstodugan hatt,

10) hava grundlleggjandi kunnleika til reinfori og skilja, hvussu smitta smittar
og hava grungleggjandi kunnleika til, hvussu smitta kann fyribyrgjast vid ti
endamali at vera forur fyri at gera mannagongdir til reinforisgrundreglur,

11) vera forur fyri at gera Radio Medical sjukradaghok og at samarbeida vid

Radio Medical.

Eftirmeting: Innanhysis
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Maskin og el

Endamal:

Tann lesandi skal hava neydugan kunnleika um dieselmotorin, bygnad og arbeidslag og
um hevudsskipanir sum hoyra til vanliga motordrift. Harafturat kunnleika til adrar
skipanir sum natuarliga hoyra til motorin, so sum pumpur, lensing, el, spol o.a.

Eind nr. | Malslysing
Eftir lokna utbugving skal skiparin:
3361 Hava kunnleika til samfelt skipsredi,

Hava kunnleika til storri hevudsmotorar, herundir 2- og 4 takt, krisshevd og
trunk, hjalpimaskinari, elskipanir so sum aksilgenerator, hovudstalvu, elbrukarar,
neydstreymsanlegg o.a.,

Hava kunnleika til pumpuskipanir,

Hava kunnleika til brennoljuskipanir,

Hava kunnleika kolivatnsskipanir,

Hava kunnleika til smyrjuoljuskipanir,

Hava kunnleika til tangaskipanir,

Hava kunnleika til lensi- og barlastskipanir,

Hava kunnleika til hydrauliskar skipanir, so sum ré6durmaskinur, spel o.a.,

Hava kunnleika til smzrri motorar, so sum bjargingarbatamotorar,

Hava kunnleika til heovudsaksil, stevniror, trystlegur og skipsskravur, samfelt
skipsradi so sum teldustyring av pumpum o.a., hvussu eldfim ymisk evni eru,

slog av eldslokkingarskipanum o.a., 4 einum minni motori upp til 749 KW,

Vera forur fyri at starta, stoppa og hava eftirlit vid0 motorinum undir drift,
herundir siggja minni brek so sum lekar, manglandi smytjuoljutryst o.a.,

Hava dugnaskaparprégv sum motorpassari,

Vera forur fyri at rokna vanligar métstoduuppgavur innan ravmagn og kenna til
akkumulatorar og elektriska orkuframleidslu umbord a skipum.

Eftirmeting: Innanhysis
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Arbeidsumhvervi {16

Endamal:

Tann lesandi skal nema szr tann verkliga og astediliga kunnleikan, sum er neydugur fyri {
verki at utinna sitt starv sum limur { trygdarboélkinum og { samstarvi vid adrar at fremja
eitt trygt og heilsugott arbeidsumhvervi umbord. Skeidid lykur treytirnar { kunngerd fra
Sefartsstyrelsen nr. 770 fra 29. august 2003

Eind nr.

Malslysing

3321

Eftir lokna utbugving skal skiparin:

Hava kunnleika um meginarbeidsuppgavurnar, sum trygdarbolkurin hevur
sambaert “Meddelelser A fra Sofartsstyrelsen”,

Hava kunnnleika um meginarbeidsuppgavurnar, sum eitt trygdarumbod hevur
i samspzli vid hini umbodini og skipsleidsluna, uppii hesum kunnleika um
reettindir, pliktir og abyrgdir hja starvsfélkabolkunum,

kunna rekja uppgavuloysnir i trygdarbélkinum, heruppif radgeving { sambandi
vid loysn av arbeidsumhvervistrupulleikum vid atliti til fyribyrgjan,

Vera forur fyri at heinta upplysingar i l6gum, fyriskipanum og tilfari fra
arbeidsumhvorvisserfrodingum (t.d. Sefartens Arbejdsmiljorad) og
landstyriskipanini hja reidarinum,

Hava almenna vitan um hvussu arbeidsumhvervi kann innganga { SMS (“Ship
Management System”) skipanir hjd skipinum/reidatinum, herundir fyriskipanir
um trygd og heilsu umbord,

[ verki at kunna brika ymsar samstarvs- og samskiftishzttir, soleidis at
samskiftid verdur arinmikid, og vandin fyri misskiljingum verdur so litil sum
gjorligt,

Kunna gjognumfera umsjon av edrum umbord, og visa abyrgd og ahuga fyri at
fremja arbeidsumhvervisavrikid umbord.

Eftirmeting: Innanhysis
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Skipsins verndaryvirmadur SSO

Endamal:

Tann lesandi skal hava fingid utbugving og venjing i maritimari vernd av manningini {
samsvari vid STCW 2010, kodurnar: VI/5 & V1/6

Skeidid er galdandi fyri sjofélk umbord a skipum, 10 eru umfatad av altjoda koduni fyri
vernd av skipum og havnatutbunadi (ISPS-kodan).

Eind nr. | Malslysing

Eftir lokna utbugving skal skiparin:

3331
Hava fingid gjegnumgongd av hugtakinum trygdarvernd umbord a skipum,

Vera kunnadur um yvirgang { havn og uti 4 havinum,

Hava fingid kunnleika til hugtakid ISPS,

Hava fingid kunnleika til uppgavurnar hja skipsverndarumbodi?

Hava fingid gjognumgongd av ISPS-koduni parti A og B. Havnir og trygd,

Hava fingid gjegnumgongd av spurningum { ISPS- koduni parti A og B,

Kenna til vapn og 6loglig evnir.

Eftirmeting: Innanhysis
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Eldslgkking fyri skipsyvirmenn

Endamal:

Tann lesandi skal nema so storan verkligan forleika og astediligan kunnleika um
eldslekking, at hann er forur fyri at brika og vidlikahalda eldslokkingar- og
roykkavarautgerd umbord sambart handbékunum, sum fylgja vid utgerdini. Hann skal
eisini vera forur fyri at virka sum brandleidari. Skeidid uppfyllir treytirnar { STCW 78,
iroknad broytingarnar { 95 og Manila 2010, kodurnar: A-VI/1-2 & A-VI/3

Eind nr.

Malslysing

3311

Eftir lokna utbugving skal skiparin:

Vera kunnadur um andadrattsleru,

Kenna til luftnytslu,

Kenna til skadilig luftslog /skadiligan royk,

Vera forur fyri at brika roykkavarattgerd

Duga at lzeta seg ratt { roykkavarabunan,

Kunna skipa klargerd av roykkavarautgerd,

Vera kunnadur um slekkitaktikk,

Vera kunnadur um roykkavarataktikk,

Hava luttikid { roykkavarabreyt,

Hava luttikid { slekkivenjing { roykfyltum ramum,
Kenna til serlig vidurskifti { samband vid eld og eldslokking umbord a skipi,
Vera kunnadur um leidsluskipan,

Vera kunnadur um slekkiskrair,

Vera forur fyri at geva og mottaka bod - samskifti,
Duga at tilraettaleggja venjingar,

Duga at fyriskipa verkliga leidslu 4 skadastadnum.

Eftiemeting: Innanhysis
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Grundleggjandi trygdarskeid

Endamal:

Tann lesandi skal nema szr astodiligan og verkligan kunnleika um punktini asett { STCW
78, iroknad broytingarnar { 95 og Manila 2010, kodurnar: A-VI/2-1,1-3 & 1-4

Eind nr. | Malslysing

Eftir lokna utbugving skal skiparin:

3291 | Astodiligi parturin:

Kenna ymisku bjargingaritgerdina, i vanliga er umbord a skipi,

Kenna til alarmarnar { ymiskum neydstodum,

Kenna til nytsluna av bjargingarbati og sjésetan av bjargingarbati,

Kenna til dtgerdina { bjargingarbati og hvussu hon skal nytast,

Vera lerdur um virdid i at lera fra ser og at venja um neydstoda skuldi komid
fyri,

Lzra at vera arvakin og til reidar { einhverjari neydstodu,

Vita, hvat gerast skal um farast skal av skipinum, og hverjar skyldir hver
einstakur hevur,

Vita hvussu ein yvirlivir { bjargingarbati og hverjir vandarnir eru, id minka um
moguleikan at yvitliva,

Kenna til, hvussu likamid uppforir seg { kulda,

Kenna til ymisku neydsignalini og hvussu neydrakettir og bluss vera skotin og
brend,

Verkligi parturin:

Leypa a sjogv i bjargingarbuna, svimja, flota og laera at halda saman a sjonum,
Samskifta umvegis VHF millum skip og bjargingarbat,

Kunna lata seg i bjargingarvest og yvirlivilsisbina ratt og til 4settu tidina,
Leara grundleggjandi fyrstuhjalp og hvussu kuldaskadd skulu vidgerast,

Lzra at skjota neyOrakettir og neydbluss,

Duga at flota bjargingarflaka, venda honum vid og koma szr umbord 4

bjargingarflaka.

Eftirmeting: Innanhysis
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Bataforari

Endamal: Tann lesandi skal nema sar verkligan og 4stediligan kunnleika um punktini
asett { STCW 78, iroknad broytingarnar { 95 og Manila 2010, koda: A-VI/2-1

Eind nr. | Malslysing
Eftir lokna utbugving skal skiparin:
Astodiligi parturin:
3341 Kenna til ymisku slogini av bjargingarbdtum og mann yvir bord bitum og teirra

bygnad,

Kenna til sjésetan av bjargingarbati og hver utgerd er i teimum,

Kenna til eydkennini vid bjargingarbatum og mann yvir bord batum og hvussu
hesir hatta ser { sjonum,

Kenna til, hvat gerast skal, ta {0 baturin er sjosettur og farid er fra skipinum,
Kenna til vandar, 10 kunnu standast av at flota bjargingarbat, og at faa teir
umbord aftur,

Kenna til vandar, 10 kunnu standast av krokum og veirum, ta batar verda sjosettir
ella tiknir umbord aftur,

Kenna til, hvussu bjargingarbatar og mann yvir bord batar vera vidlikahildnir,
Kenna til, hvussu ansad verdur eftir motorinum a best moguligan hatt,

Kenna til slekkiutgerdina i bjargingarbati,

Kenna til samskiftisvegirnar { bjargingarbati og mann yvir bord bati,

Kenna til matskamtan og vidgerd av skaddum persénum { bjargingarbati,
Kenna til kuldaavirkan i bjargingarbatum,

Verkligi parturin:

Kunna sjoseta bjargingarbatin og taka hann umbord aftur,

Vera forur fyri at taka leidsluna umbord, eftir at baturin er sjésettur,

Kunna siggja feilir vid bjargingarbati, og hvussu noégvar personar hesin er
merktur til,

Lera rottu samskiftisbodini, ta i0 batur skal sjésetast og folk skulu flytast fra skipi
og yvir { bjargingarbat,

Lara at manrera bjargingarbati til og fra skipssiduni og Gt 4 sjonum,

Leera at bjarga félkum, 10 liggja { sjonum umbord 4 bjargingarbat,

Lzra at régva og styra bjargingarbati eftir kumpass,

Lera at nyta berbaran VHF at samskifta vid.

Eftirmeting: Innanhfysis
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Fylgiskjal 1: Flokkan (flokkan av atbugvingarmalum)

Alment

Nidanfyristandandi frymil visir flokkanina, sum serliga er nytt i teimum fylgjandi
malslysingunum. Fyri hesa flokkanina er galdandi:

e Finsteku stigini { flokkanini greida fra ti atferd, sum ein lesandi, i0 hevur tikid
utbugvingina, skal kunna syna.

e Skipanin hevur seks flokkanarstig (matingarbolkar). Til samans skulu teir fevna
um oll slog av malum innan ekini vitan og vitborid hegni uttan mun til
utbugvingarslag og lerugrein.

e Flokkanarstigini er skipad eftir torleika (fjoltaetti/kompleksiteti). Kunnleikamatini
eru tey mest einfeldu og metingamalini tey torgreiddastu. T4 tann lesandi til
domis rekkur einum mali 4 greiningarstigi, kann hann eisini rokka kunnleika-,
fatanar- og nytslumalum i sama (problemkompleksi) evnisoki.

e Ta ordingin ”Kunna um” verdur brakt, merkir tad, at eingin verulig innlering er
farin fram, og ti skal tad vidgjorda ikki kunna endurgevast, og einki arslitaeftirlit

verdur framt.

Flokkan av utbtigvingarmalum innan vitan og vitborid hegni

Flokkanarstigini eru:

Dgmi um adra
framfero:

Flokkanarstigini kunnu stutt lysast
soleidis:

Hava kunnleika tl: Lysa, gera greidu Kunnleiki er skilmarkad sum
Skal kunna endurgeva tyri, ogna sar, g60kenning ella endurgeving av
givna upplysing eftir eyOmerkja, nevna, |givnum upplysingi
minninum skilmarka,
endurgeva,
komast vid
Hava skilt: Greida fra, orda, At skilja hevur vi0 sxr at ein givin

Skal vid egnum ordum
kunna greida fra einum
givnum upplysingi og {
kendari stodu kunna nyta
hann vid leidbeining

tulka, rokna 1t, stilla
upp, visa, greida fra
vid egnum ordum,
geva domi.

upplysing kann tulkast, og tad krevur
eina endurskipan og samanfatan av
einum givhum innihaldi.

Kunna nyta:
Skal undir vanligum

umstedum, har ein givin
upplysing hoyrir til, kunna
nyta hana uttan leidbeining

Nyta, velja, loysa,
skyna 4, royna, nyta,
fremja, flokka,
staOfesta, mynda,
ltka, leggja til reettis,

At nyta ber { sxr, at kunnleiki, sum
namingurin hevur ognad sar, kann
flytast yvir 4 adrar stodur ella onnur
vandamal, sum samsvara vid tad

kenda
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gagnnyta, utinna,
rokja, virka.

Kunna greina:

Skal kunna byta eina
upplysing sundur { staklutir
og gera greidu fyri, hvat 10
er sermerkt fyri sambandid
millum teir

Samanbera,
sammeta, finna,
taka burturdr, velja
burturir, urleida,
greina, avisa,
skraseta.

At greina eina upplysing er fyrsti
lidur { eini meiri sjalvstedugum
vandamalsloysn av heilt nyggjum og
okendum vandamalum.

Kunna gera samgerd:
Skal kunna sammeta eina
givna upplysing vid stodi i
royndum og harigjognum
or0a sina fatan av evninum

Skjota upp, syna,
samhugsa, gera
urskurd, samskipa,
radleggja.

Samgerd krevur, at ein nyggj heild
verdur evnad til. Tey lesandi skulu
samanseta vitan teirra a ein fyri tey
nyggjan hatt.

Kunna meta um:

Skal vid samhugsan av
kunnleika, fatan, nytslu,
greining og samgerd kunna
viga og meta ymiskar
fatanir og grundad 4 hetta
taka eina avgerd

Gera av, kanna,
doma um, xtla um,
finnast at, kjakast,
eftirmeta.

Metingin fevnir um, at metingin er
grundad 4 eitt metingarstodi. Tad er
ikki n6g mikid at gera eina subjektiva
atling. Ein meting hevur ofta dam av
personligum hugsanum, men hesar
mugu koma tydiliga fram {
metingarstodinum, sum verdur sett
fyri metingina.
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